Ogrenmeyi Ogretme

Yazar

Doc.Dr. Bekir OZER

Amaclar

Bu tiniteyi ¢alistiktan sonra,

e '"dgrenmeyi 6grenme", "6grenmeyi ogretme", "6grenme stili" ve
"6grenme stratejisi" kavramlarini tanimlayabilecek,

* {Ogrenmeyi 6gretmenin kapsamin agiklayabilecek,

e Jgrenme stilleriyle ilgili alanlar1 aciklayabilecek,

e {grencilerin 6grenme stillerinin bilinmesinin yararlarim saya-
bilecek,

* {grenme stratejilerini siniflayabilecek,

¢ Ogrenme stratejisi siniflarinda yer alan stratejileri 6rneklendire-
bilecek,

e Jgrenme stratejilerinin 6gretiminde izlenen yaklasimlar agikla-
yabileceksiniz.
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1. Giris

Yirmi birinci ytizyila girerken iginde bulundugumuz ¢agin en ayirict 6zelligi "bilgi
cag1" olmasidir. Bilgi ¢agy, bilginin yogunlastig, bilim ve teknolojinin hizli degisim
gosterdigi bir donemdir. Bu degisimler dogrultusunda toplumlar ve onlar1 olustu-
ranbireyler de degisme gereksinmesiyle karsi karsiya gelmislerdir. Baska bir deyis-
le, toplumlar "bilgi toplumu" olma stirecine girmiglerdir. Bireylerin hem bu stirece
uyum gosterebilmeleri hem de bu stireci gelistirebilmeleri i¢in 6ncekilerden farkli
kimi niteliklere sahip olmalar1 gereklidir. Bu niteliklerin baglicalarini s6yle siralaya-

biliriz:

¢ Diistinme yollarinu bilip uygulayabilme
e Sorun ¢dzebilme

* Arastirma yapabilme

e Bilgiyi yaratic1 bigimde kullanabilme

¢ Bilgi ve teknoloji tiretebilme

Kisacabelirtirsek, bilgi caginda yasayan bireylerin, bilgiye erisme yollarini bilmele-
ri, ulastiklar: bilgileri kullanabilmeleri ve yeni bilgiler tiretebilmeleri gereklidir. Bi-
reylerin bu niteliklere sahip olmalarinin en etkili yolu, onlarin nasil 6greneceklerini

ogrenmeleri, dahakaliplagsmigbir deyisle "6grenmeyi 6grenme"leriile olanaklidur.

Bireylerin "6grenmeyi 6grenme"lerini saglamak igin, ilkogretimden ytiksekogreti-
min sonuna dek uygulanan tiim egitim programlarinda, 6gretim yaklagim, yontem,
arag ve gereglerinde degisikliklere gitmek gereklidir. Bunda da en 6nemli gorev 6g-
retmene diismektedir. Ciinkii 6gretmen, bireylere, 6grencilere 6grenmeyi 6grete-

cek temel kaynak, temel kilavuzdur.

Peki, "6grenmeyi 6gretme" tam olarak nedir? Neleri kapsamaktadir? Ogretmenler
ogrencilere 6grenmeyi 6gretmede hangi yollardan yararlanabilirler? Bu tinitede bu

sorular1 yanitlamaya ¢alisacagiz.

2. Ogrenmeyi Ogretmenin Kapsami

Ogrenmede temel olan 6grencinin etkin olmasidir. Ogrenmenin etkili bicimde ger-
ceklesebilmesi igin 6grencilerin yalnizca 6gretmenin anlattiklarini dinlemelersi,
yaptiklarini gozlemeleri, sundugu smirh bilgileri tekrar etmeleri ya da tiimtiyle
onun yonergeleriyle hareket etmeleri yeterli degildir. Bagka bir deyisle, 6grenciler,
Ogretme-6grenme siirecinde yalniz 6gretmenin etkin olmasiyla etkili 6grenmeyi

gerceklestiremezler.
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Etkili §grenme: Ogrenme
stirecini bilingli olarak ve
O6grenmeyi saglayic1 yol-
larla gergeklegtirme.

Ogrenmeyi 6grenme: Bi-
reyin kendi 6grenme 6zel-
liklerini tanimasi, &gren-
mede yararlanilan strateji-
leri bilmesi, se¢mesi ve
kullanabilmesi.

Ogrenmeyi 6gretme: Bire-
yin 6grenmeyi 6grenmesi-
ni saglama.

Etkili 6grenme i¢in 6grencilerin ne yapmalar: gereklidir?

Etkili 6grenme i¢in 6grencilerin 6gretme-6grenme siirecinde su temel etkinliklerde

bulunmalarina gerek vardir:

o Ogretmeni dinlerken dikkatlerini toplama

¢ Dinledikleri ya da okuduklar tizerinde diisiinme

* Anlamadiklarini sorma

e Tekrar etme

* Yeni bilgilerle 6nceden 6grendikleri bilgileri iliskilendirme

Ogrencilerin, bunlarin disinda, dogru bilgi kaynaklarma ulagmalari, edindikleri
bilgileri kullanmalar1 ve yaptiklari 6grenme etkinliklerinden tat almalar1 6grenme
agisindan 6nem tasir. Kisacasi, 6grenme sirasinda 6grencilerin edilgin degil, etkin

olmalar1 gereklidir.

Ogrenciler, saydigimiz bu etkinlikleri gergekte dgrenerek yapabilirler. Bu konuda
da dgrencilere en iyi yardimy, en etkili kilavuzlugu 6gretmen saglayabilir. Buna go-
re, 6grenim gormek tizere okula gelen 6grencilerin iki temel gereksinmeleri vardir.
Bu gereksinmelerden birisi, 6grenme {iriinleriyle, yani kazanmalar1 gereken bilgi-
ler, beceriler ve tutumlarla ilgilidir. Otekisi ise, §grenme siireciyle, yani nasil §gre-
nebilecekleriyle ilgilidir. Ikinci gereksinme birincisini etkileme giiciine sahiptir. Bu
bakimdan, okullarda, 6gretmenlerin derslerde 6grencilerin her iki temel gereksin-
mesini de karsilayacak nitelikte bir 6gretime yer vermeleri gereklidir. Daha agik bir
deyisle, 6gretmenler derslerinde 6grencilere hem ders konularinithem de nasil 6gre-

neceklerini 6grenmelerini saglayacak bir 6gretim uygulamalidirlar.

Okullardaki 6grencilerin yukarida belirttigimiz iki temel gereksinmesinden ikinci-
si olan "6grenmeyi 6grenme", biiytik 6l¢iide 6gretmenin “6grenmeyi 6gretme” et-
kinliklerinin sonunda saglanabilir. Ogrencilerin 6grenmeyi dgrenebilmeleri igin
oncelikle kendilerini 8grenme 6zellikleri bakimindan tanimalari gereklidir. Orne-
gin, serin mi yoksa sicak bir ortamda m1 daha iyi 6grenebiliyorlar? Kendi baglarina
muyoksabirisiyle ¢alisarak m1 6grenmeyi tercih ediyorlar? Bunlarin yanisira, 6gren-
cilerin 6grenmede yararlanabilecekleri gesitli teknikleri de bilmeleri ve kullanabil-
meleri gereklidir. Ornegin, ogrenmeyi saglayict hangi teknikler vardir? Bunlari ne
tiir 6grenmelerde ve nasil kullanabilirler? Kisacasi, 6grenciler hem kendi 6grenme
Ozelliklerini taniyarak hem de 6grenmede yararlanilan teknikleri bilip kullanarak
ogrenmeyiogrenebilirler ve etkili 6grenmeyi gergeklestirebilirler. Buradan 6grenci-
lerin 6grenme 6zelliklerine “6grenme stilleri”, 6grenmede yararlanilan tekniklere
de “dgrenme stratejileri” adlarini veriyoruz. Iste, “6grenmeyi 6gretme” bu iki ana

konuyla ilgili bilgi ve becereleri kapsar.

Simdi bunlar1 ayr1 ayri ele alarak inceleyelim.
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3.0grenme Stilleri

Ogrenme stili, en genel anlamiyla, bireyin 6grenmeye yonelik egilimlerini ya da ter-
cihlerini gosteren 6zelliklerdir. Bu 6zellikler bireyin ya da 6grencinin 6grenmeyina-
sil algiladigini, cevresiyle nasil etkilesimde bulundugunu ve cevresindeki 6gelere
nasil tepkide bulundugunu gosterir. Ogrenci, bu 6zellikleri belli bir tutarhilik ve sii-
reklilik i¢inde yerine getirir.

Ogrenme stilleri 6grenciden 6grenciye farklilik gsterir mi? Yoksa her 6grenci-
nin 6grenme stili ayn1 midir?

Ogrenme stilleri bireylere 6zgiidiir. Daha acik bir deyisle, her 6grencinin 6grenme
stili bir bagka 6grencinin 6grenme stilinden farklidir. Dahasi, 6grenme stilleri genel-
likle yasa, cinsiyete, kiiltiire ve basar1 diizeyine gore bile degisiklik gosterir. Gergek-
te, bir 6grencinin 6grenme sitili onun kisilik 6zellikleriyle benzerlik ya da uyusum
icindedir. Ornegin, giinliik yasaminda yavas ve diisiinerek hareket eden bir 6grenci
dgrenirken de ayni bicimde davranir. Buna kargilik, atilgan, diisiinmeden hareket
eden ve karar veren bir kisilik yapisina sahip olan bir 6grenci, 6grenmede de uygun
olup olmadig1 konusunda emin olmaksizin rasgele bir yaklagim izler. Bagka bir de-
yisle, diistiniinerek hareket eden bir 6grencinin sistemli bir 6grenme stiline, atilgan
bir 6grencinin ise sezgiye dayali bir grenme stiline sahip oldugunu séyleyebiliriz.

Bireylerin 6grenme stilleri tiim gevrelerini igsellegtirmeleri sonunda olusur. Igsel-
lestirme yalmz biligsel bir etkinlik degildir. I¢sellestirmenin fiziksel ve duyussal
yonleri de vardir. Bunedenle, 6grenme stilleri, fiziksel, duyussal ve bilissel etkinlik-
lerin birlesmesiyle 6grencilerde olusur.

Ogrenme stillerine bugiine dek degisik bicimlerde yaklagilmigtir. Bu yaklagimlarda
bireylerin 6grenmelerine iliskin degisik 6zellikler temel alinmistir. Dunn ve
Dunn’inele aldiklari bigimiyle, 6grenmestillerini dortalanda toplayabiliriz. Bunlar,
cevresel kosullar, duyussal 6zellikler, sosyal tercihler ve fiziksel 6zelliklerdir.

3.1. Cevresel Kosullar

Cevresel kosullar, 6grenmenin gerceklesmesi igin secilen ortamin ses, 1s1 ve 151k du-
rumlari ve diizeniileilgili kosullardir. Ogrencilerin bunlarla ilgili tercihleri farklilik
gosterir. Ornegin, kimi 6grenciler sessiz bir galisma ortamimi tercih ederlerken kimi-
leri sesten etkilenmezler, dahas1 miizik egliginde ¢alismay1 tercih ederler. Kimi 68-
rencilerin ¢alisacaklar: ortamin ¢ok aydinlik olmasini istemelerine kargilik kimileri
dahalos bir ortamda daha iyi ¢alisabilirler. Kimi 6grenciler ¢alisma ortamlarinin se-
rin, kimileri ise sicak olmasindan hoglanirlar. Kimi 6grenciler ancak her seyin yerli
yerinde oldugu diizenli bir ortamda ¢alisabilirlerken kimileri de diizensiz bir ¢alis-
ma ortamin tercih ederler.
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3.2. Duyussal Ozellikler

Duyussal 6zellikler, 6grencilerin 6grenmeye giidiilenme, ¢alismada stireklilik, 6g-
renme sorumlulugu ve §grenmede yapilanmiglik gibi 6zellikleriyle ilgilidir. Orne-
gin, kimi 6grencilerin 6grenmeleri i¢in i¢ten gilidiilenme 6nem tasirken kimi 6gren-
ciler buna gereksinme duymayabilirler. Kimi 6grenciler stirekli ve diizenli bir ¢alis-
ma ile bagarili olurlarken kimileri béyle diizenli bir ¢calisma biciminden uzak olabi-
lirler. Bu 6grenciler ancak zorunlu olduklar: durumlarda, 6rnegin smav zamanla-
rinda yogun bicimde c¢alisarak basar1 saglamaya ¢abalarlar. Kimi 6grencilerin 6g-
renme sorumlulugu duymalarina karsilik kimileri béyle bir duygu tagimazlar, 6g-
renme konusunda umursamaz olabilirler. Ote yandan, kimi 6grenciler yapilanmisg
bir 6grenme bigiminden hoglanirlar. Bu 6grenciler, 6gretmenlerinin koydugu ilke
ve kurallara sik1 bir baglilik iginde calisirlar, 6devlerini zamaninda ve istendigi bi-
cimde yaparlarlar. Oysa, kimi 6grenciler ilke ve kurallardan hoglanmazlar. Bunlara
bagl kalarak calismaktan biiytik bir sikint1 duyarlar.

3.3. Sosyal Tercihler

Sosyal tercihler, 6grencilerin nasil bir sosyal ortamda 6grenmek istemeleriyle ilgili-
dir. Bubaglamda, kimi 6grenciler kendi baslarina, kimileri de arkadaslariyla birlik-
te calisarak 6grenmeyi tercih ederler. Arkadaslariyla birlikte 6grenmeyi tercih eden
ogrencilerin kimileri bir arkadaslariyla, kimileri de birkag kisiden olusan bir arka-
dag grubuyla calismay1 daha etkili bulurlar. Ote yadan, kimi 6grenciler de yetiskin-
lerle birlikte ¢alismaktan hoslanirlar ve bundan daha ¢ok yarar saglarlar.

3.4. Fiziksel Ozellikler

Fiziksel 6zellikler, 6grencilerin 6grenme icin duyu organi ve zaman dilimi se¢me,
Ogrenme sirasinda yiyecege ve harekete gereksinme duyup duymamaile ilgili 6zel-
liklerdir. Ogrenciler §grenme amactyla duyu organlarini segmede farkliliklar goste-
rirler. Ornegin, 6grenmede kimi 6grenciler daha ¢ok gérme duyularim kullanirlar-
ken kimileri cogunlukla isitme ya da dokunma duyularini ise kosabilirler. Ote yan-
dan, kimi 6grenciler 6grenme sirasindabir seyler yeme ve igme gereksinmesi duyar-
larken kimileri yeme-igmeyi calismaya engel olarak goriirler. Calisirken hareketli
olma kimi 6grenciler igin 6nem tasirken kimileri i¢in gerek duyulmayan bir 6zellik-
tir. Bunlarin yanisira, 6grenciler 6grenmek icin sectikleri zaman dilimi bakimindan
da farklilik gosterirler. Kimi dgrenciler sabahlar: erken saatlerde, kimileri 6gleye
dogru, kimileri 6gleden sonralari, kimileri de gece saatlerinde ¢alismayi tercih eder-
ler.

Okulda 6grencilerin 6grenme stilleri nasil belirlenebilir? Ogrenmelerinde onla-
rin 6grenme stili bilgilerinden nasil yararlanilabilir?
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Okulda 6grenme stilleriyle ilgili olarak yapilmasi gereken, 6ncelikle 6grencilerin
ogrenme stilleri ile ilgili bilgilerin toplanmasidir. Bunun i¢in yukarida agikladig-
miz dort alanlailgili 6zellikleri kapsayan bir kontrol listesi hazirlanabilir. Daha son-
radabukontrollistesi kullanilarak her bir 6grencinin “6grenme stili yapisi" ¢ikarila-
bilir. Toplanan bu bilgilerden 6grencilerin 6grenmeleri amacina doniik olarak hem
ogrenciler hem de dgretmenler yararlanabilirler. Oncelikle 6grenciler kendi 6gren-
me stillerini tanirlar. Ders ¢alisma ve 6grenme etkinliklerini bunlara goére diizenle-
yip gerceklestirebilirler. Ote yandan, 6gretmenler de dgrencilerinin gerek smifigi
gerekse sinifdis1 6grenme etkinliklerini 6grencilerinin 6grenme stillerine gore dii-
zenleyebilirler. Ogretmenler, Ogretimi planlamada, egitim ortamlarini diizenleme-
de, egitim araclarini se¢mede, ¢alisma kiimelerini olusturmada, ¢alisma 6nerileri
sunmada 6grencilerinin 6grenme stillerini goz éniinde bulundurabilirler. Béylece,
ogrencilerin 6grenmeleri kolaylastirilabilir ve artirilabilir.

Asagida bir b6liimii verilene benzer bir kontrol listesi hazirlayip kullanarak s1-
nifinizdaki 6grencilerin 6grenme stillerini belirleyiniz.

Cevresel Kosullar

D Ders galismak i¢in sessiz Calisirken sesten, gurultuden
bir ortami tercih ederim. D etkilenmem.

Los bir 1sik altinda daha rahat

D Calistigim ortamin aydinlik
calisirm.

olmasini isterim.

[]

D Sicak bir ortamda ¢aligsmak- D CGalismak igin serin bir ortami
tan ¢cok hoslanirm. tercih ederim.

Duyussal Ozellikler

Dersle ilgili yaptiklarimi Derste yaptiklarimi bagka-
D baskalarinin bvmesinden |:| larinin begenmesine gerek
¢ok hoslanirim. yok. Kendimin begenmesi

yeterlidir.

4. Ogrenme Stratejileri

Ogrenme stratejisi, bireyin kendi kendine 6grenmesini kolaylastiran tekniklerin
herbiridir. Bu teknikler, 6grenen birey tarafindan 6grenme sirasindabilgi isleme sti-
recini etkilemesi i¢in kullanilan davranis ve diisiinceleri kapsar. Ogrenme stratejile-
ri ile 6grencinin kendini giidiilemesi, yani bilgilerini se¢mede, edinmede, diizenle-
mede ya dabiitiinlestirmede etkili yollar izlemesini saglamak amaclanir. Bu strateji-
ler, basili gerecte onemli diistincelerin altini ¢gizmeden bir metnin anagizgilerini ¢i-
karmaya dek gesitlilik gosterir.
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Ogrenme stratejileri, bilginin edinilmesine ve kullanilmasina déniik zihinsel etkin-
liklerin biligsel stratejilerle gerceklestirilmesi nedeniyle, hem “biligsel stratejiler”
icinde hem de biligsel stratejilerle es anlamli olarak kullanilir. Bunun yanisira, 68-
renme stratejileri 6grencilerin kendi kendine 6grenmelerini saglamaya doniik et-
kinlikleri kapsamasindan dolay1 da “6grenci stratejileri” olarak adlandirilir. Ne ad
alirlarsa alsinlar, 6grenme stratejileri 6grencilerin 6grenmelerini yalniz biligsel yon-
den degil, duyussal yoénden de etkileme amacini tasir.

Ogrenme stratejilerinin temel iglevi, 6grencilerin grenmelerini denetlemelerini ve
yoénlendirmelerini saglamaktir. Ogrenciler, her §grenme konusu ya da durumu igin
farkli 6grenme stratejileri kullanabilirler. Bu da 6grenme stratejilerinin gesitlendiri-
lebilir ve gerektiginde degistirilebilir nitelikte olduklarin gosterir. Degisik 6gren-
me stratejilerini kullanabilen ve yeni 6grenme stratejileri gelistirebilen 6grencilerin,
kendi kendilerine ve etkili 6grenmeyi gerceklestirebildiklerini sdyleyebiliriz.

Ogrenme stratejileri, 5grenme stilleriyle ilgili oldugu gibi, degisik bigimlerde sinf-
landirilip incelenmistir. Biz anlamay1 kolaylastirmak i¢in bunlar1 bes grupta topla-
yabiliriz: Yineleme stratejileri, anlamlandirma stratejileri, 6rgiitleme stratejileri, an-
lamay1 izleme stratejileri ve duyussal stratejiler.

Simdi bunlari birer birer ele alalim.

4.1. Yineleme Stratejileri

Yineleme stratejileri, 6grencilerin bilgiyi secmelerini ve edinmelerini saglayan stra-
tejilerdir. Bu stratejilerde temel etkinlik zihinsel yinelemedir. Oldugu gibi hatirlan-
masi istenen bilgilerin 6grenilmesinde bu stratejiler etkilidir.

Yineleme stratejileri genellikle temel 6grenmeler igin kullanilir. Ornegin, Akdeniz
Bolgesinde yetisen tarim {iriinlerinin neler oldugunu 6grenmek isteyen bir 6grenci,
tirtinlerin adlarini yineleyerek bunlari ezbere sayabilir duruma gelir. Bir 6grenci, In-
gilizce sozciiklerin soyleyislerini ya da yaziliglarini, Avrupaiilkelerinin bagkentleri-
nin adlarin, bilgisayarda kopyalama iglemini, bir siiri 6grenmek icin yineleme stra-
tejilerini kullanir.

Ogrenciler ilkdgretim okullarinda temel grenmelere doniik yineleme stratejilerini
ana smifinda 6grenmeye baglarlar. Ogrenciler bu stratejileri 6-7 yaslarinda ancak
kendilerine agik olarak 6gretildiginde ve sdylendiginde kullanirlar. 11-12 yaglarin-
dan itibaren ise, 6grenciler bu stratejileri kendiliklerinden kullanma egilimi goste-
rirler.

Karmagik 6grenmeler icin farkli yineleme stratejileri kullanilir. Ogrenilecek gerecin
bir metin olmasi durumunda, 6grenciler baslica su yineleme stratejilerinden yarar-
lanabilirler:
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¢ Sesli okuma: Metni sesli olarak birkag kez yineleme.

* Degistirmeden yazma: Metni okuduktan sonra gerek duyulan bélimleri
bir-kag kez oldugu gibi yazma.

* Aym sbzciiklerle not alma: Metnin kimi yerlerini ayn1 sdzciikleri kullana-
rak kisa kisa yazma.

* Satiralt1 cizme: Metindeki 6nemli s6zciik, sozciik 6begi ve climlelerin altla-

rini gizme.

Bu stratejilerin uygulanmasinda &grenciler, yinelemeyi 6grenme sirasinda etkin
olarak sdyleme, yazma ya da ¢alisilan gerecin kimi béliimlerini gdsterme bi¢iminde
yaparlar. Bagkabir deyisle, 6grenciler boyle bir 6grenmede etkindirler. Bu da 6gren-
cilerin ezberlemelerini ya da 6grenmelerini, bunun sonucu olarak da 6grendiklerini
hatirlamalarini kolaylagtirir.

Yineleme stratejileri 6grencilerin iki temel 6grenme 6zelligini kazanmalarinda etki-
lidir. Bu 6zellikler se¢gme ve edinmedir. Se¢me 6zelligi ile 6grenciler 6grenme ge-
recindeki 6nemli 6geleri dikkatederek segebilirler. Edinme 6zelligiile de, 6grenciler
yeterince yineleme yaparak o 6geleri ezberleyebilirler, kazanabilirler. Ancak, bu tiir
ogrenmelerde yeni bilgilerle 6nceden 6grenilmis bilgiler arasinda iliski kurma s6z
konusu olmadigindan, bu stratejilerle kalici 5grenmeler saglamak gtictiir. Yineleme
stratejileri, en ¢ok, 6grenilecek gerecin daha ileri ¢calismalar igin kisa stireli bellege
gegmesini saglar.

Temel 6grenme ile karmasik 6grenme arasindaki farki belirterek her biri i¢in
kullanilan yineleme stratejilerini yaziniz.

4.2. Anlamlandirma Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri, bilgi birimleri arasinda iliski kurarak anlamli 6grenme-
yi saglayan stratejilerdir. 6grenciler, bu stratejilerle, 6grenmeyi amagladiklar yeni
bilgiyi, daha 6nce 6grendikleri ve uzun stireli belleklerinde var olan bilgilerle bii-
tiinlestirerek, ona anlam ytikleyerek 6grenirler. Bu iliskilendirmeyi yaparlarken,
ogrenciler anlamlandirmayi saglayan zihinsel imgeler ya da sézel yapilar, ctimleler
kullanurlar.

Temel 6grenmelerde 6grencilerin yararlanabilecekleri gegitli anlamlandirma stra-
tejileri vardir. Bunlardan “zihinsel imge olusturma” ile “ciimlede kullanma “en

yaygin stratejiler arasindadir.

e Zihinsel imge olusturma: Bu stratejiden, 6zellikle ciftli ¢cagrisim 6grenmesi,
sirali liste 6grenme ve serbest hatirlamali liste 6grenme durumlarinda yararla-

Kisa siireli bellek: Duyu-
sal kayita gelen bilgilerin
davranigsa dontigmesini ya
da uzun siireli bellege ak-
tarilmasin1 saglayan bel-
lek, calisan ya da isleyen
bellek.

L

Uzun siireli bellek: Kisa
stireli bellekten gelen bilgi-
lerin depolandig yer.

Liste 6grenme: Dizi olarak
verilen sozciik, say1, resim
gibi 6geleri sirasiyla ya da
sira gozetmeksizin dgren-
me.
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Benzetim: {ki ya da daha
¢ok 6ge arasinda kurulan,
anlamayi kolaylastirict
benzerlik.

nilir. Ornegin, ciftli cagrisim 6grenmesinde, “kitap-cocuk” bigimindeki bir séz-
ciik ¢iftini hatirlamay1 amaglayan bir 6grenci, zihninde kitap okuyan bir ¢ocuk
canlandirabilir. Boylece, 6grenci bu sézciik ciftini daha kolay hatirlayabilir ve
Ogrenebilir.

* Ciimlede kullanma : Bu strateji, anahtar sézciik yontemi ile birlikte yabanci
dilde sozciik 6grenmede, cesitli konularlailgili kavram ve olgularin 6grenilme-
sinde kullanilir. Ornegin, Ingilizcedeki “car” (otomobil) sézciigiinii 6grenmek
isteyen bir 6grenci, Tlirkgede ses benzerligi olan “kar” s6zctigiinii anahtar s6z-
ciik olarak alip bunlar1 bir ciimlede, s6z gelimi “Karli havada otomobil kul-
lanmam.” ciimlesi icinde kullanabilir. Ogrenci, “kar” sdzciigii “otomobil” s6z-
cigiinii ¢agristirdig icin, daha sonra “kar” s6zctigiinii duydugu zaman “oto-
mobil” sézctiglinii hatirlayabilir.

[Ikégretim okullarinda 6grenciler, ana smifi ile ilk {i¢ simifta kendileri zihin-
sel imge olusturamazlar, yalniz 6gretmenin 6nerdigi imgeleri kullanabilirler.
Buna kargilik, daha tist simiflarda 6grenciler kendileri zihinsel imge tiretip kul-
lanabilirler.

Metinden 6grenme ya da karmasik 6grenme durumlarinda da 6grenciler ta-
rafindan gesitli anlamlandirma stratejileri etkili olarak kullanilabilir. Bu strate-
jilerin baglicalarin soyle agiklayabiliriz:

* Baska sozciiklerle anlatma: Metnin 6grencinin kendi sozciikleri ile ya da
metindekinden farkli s6zctiklerle anlatilmasi.

» Ozetleme: Metnin, anagizgileriyle anlatilmast.
Ozetlemede 6grenci, metindeki ana diisiinceyi belirler, nemli diisiincelerle
ayrintilari ayirt eder, diisiinceler arasindailigkiler kurar ve onlar1 kendi ciimle-
leriyle anlatarak biitiinlestirir.

e Benzetim yaratma: Ogrenilecek bilginin énceden kazanilmig bilgilerle ya-
pay benzerliklerinin kurulmasi.
Ogrenci, kendisi benzetimler yaratarak ya da 8gretmenin yarattig1 benzetim-
leri kullanarak yeni bilgiyi anlamli duruma getirir ve 6grenir. Ornegin, 6grenci
insan zihninin igleyisini bilgisayarin isleyisine benzeterek 6grenebilir.

e Uretici not alma: Metnin ana noktalarini bliimler arasindaki iliskileri agik-
layarak, bilgileri daha anlaml ve kullanigh bi¢ime doniistiirerek yazma.

* Soru yanitlama: Metnin ana noktalariyla ilgili 6grencinin kendisinin olus-
turdugu ya da 6gretmenin verdigi sorularin karsiliklarin1 bulma.

Anlamlandirma stratejilerinin temel islevi, 6grencilerin 6grenilecek bilgi ile 6nce-
den 6grendikleri bilgileri iliskilendirmelerini, biitiinlestirmelerini saglamaktir. Bu
stratejilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasi bir 6l¢gtide gii¢ ve zaman alicidir. Bu-
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na karsilik, bu stratejileri 6grenip gerektigi bicimde uygulayabilen 6grenciler 6g-
renmelerinde kalicili1 elde edebilirler.

Yukarida s6zii edilen anlamlandirma stratejilerinden 6zetleme, benzetim yarat-
ma ve iiretici not alma ile ilgili ayrintil1 bilgi toplayiniz.

4.3. Orgutleme Stratejileri

Orgiitleme stratejileri, dgrenilecek bilgilerin yeniden diizenlenip yapilandirilarak
Ogrenilmesini saglayan stratejilerdir. Anlamlandirma stratejilerinde oldugu gibi,
bu stratejilerle 6grenmede de bilgileri anlamlandirmaya 6nem verilir. Bu nedenle,
Orgiitleme stratejileri anlamlandirma stratejileriyle birlikte kullanilir.

Temel 6grenmeler icin kullanilan en yaygin orgiitleme stratejisi kiimelendirme-
dir. Kiimelendirme, 6grenilmesi ya dahatirlanmasiamaglanan bilgibirimlerinin or-
tak ozellikleri g6z 6niinde bulundurularak gruplara ayrilmasidir. Bu strateji, 6zel-
likle liste 5grenmeleri icin etkilidir. Ornegin, bir 6grenci tasitlarin adlarmi iceren bir
listeyi ezberlemek istediginde listede yer alan tagitlarin adlarini “kara tagitlar”,
“deniz tagitlar” ve “hava tagitlar1” biciminde gruplandirarak 6rgiitleyebilir. Boyle-
ce tagit adlarin1 daha kolay ve eksiksiz hatirlayabilir.

Ogrenciler, genel olarak, 6gretilmeleri durumunda 6rgiitleme stratejilerini dokuz
yasindan baslayarak kullanabilirler. Ogrencilerin bu stratejileri kendiliklerinden
kullanmalari, ancak 10-11 yaslarinda iken olur. Buradan, dgrencilerin orgiitleme
stratejilerinden yaglar1 biiytidiikge, dahasi genel yetenek diizeyleri ytikseldikge da-
ha ¢ok yararlandiklar: sonucuna ulagabiliriz.

Orgiitleme stratejileri, karmagik grenmeler igin de etkili olarak kullanilabilen stra-
tejilerdir. Bunlar 6zellikle ilkdgretimin ikinci basamaginda ve sonrasindaki egitim
basamaklarinda 6grenim géren 6grenciler i¢in dnem tagir. Ciinkii bu basamaklarda
ogrenciler, 6grenmelerini biiyiik 6l¢lide metinlerin olusturdugu ders kitaplari ile
oteki basili gereglerden gerceklestirirler. Ogrenciler, 6grenmek igin okuduklari me-
tinlerdeki ana diigtincelerle onlar1 destekleyen ayrintilar: birbirleriyle iligskilendir-
mede Orgiitleme stratejilerini ise kosarlar.

Karmagik 6grenmelerde kullanilan baslica 6rgiitleme stratejileri, “anacizgileri gi-

karma”, “bilgi semasiolusturma” ve “cizelgelestirme” dir. Bunlari kisaca sdyle agik-
layabiliriz:

* Anacizgileri ¢itkarma: Metnin ana ve yardimca diistincelerini s6zciik ve s6z-
clik 6bekleri biciminde belirleme.
Ogrenci, bir 6grenme konusu ya da {initesinin ana ve alt baghklari gikara-
rak bunlar arasindaki iligkileri kurabilir. Ayrica, 6grenci metindeki 6nemli ya-
pilara gére metindeki diisiinceleri 6grenebilir. Ornegin, fen bilimleri kitapla-
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Bilig: Insan zihninin diin-
yay1veinsanin ¢evresinde-
ki olaylart anlamak icin
yaptigt islemlerin timii.

rindaki metinleri genelleme, olgulari listeleme, siirecin agamalarini betimleme,
siniflandirma ve karsilastirma bigiminde belirlenmis 6nemli yapilari temel ala-
rak 6grenebilir.

e Bilgi semas1 olusturma: Metindeki ana diistincelerle yardimcr diisiincelerin
iligkilerini nedensel ya da asamali yapili bir sekille gosterme.
Ogrenci sekilde ana diisiinceyi basa ya da ortaya alarak yardima diisiincele-
ri ona oklarla ya da ¢izgilerle baglar.

* Cizelgelestirme: Metindeki bilgileri ¢izelge biciminde diizenleme.
Ogrenci dikey ve yatay bélmelere sahip bir cizelge yaparak bilgileri gruplan-
dir1p iliskilendirebilir.

Bu iinitedeki “Ogrenme Stratejileri” boliimiinii 6rgiitleme stratejilerinin her bi-
rini kullanarak 6grenme etkinliklerinde bulununuz.

Orgiitleme stratejileri, gercekte iki temel amaca ulagilmasina katki saglar. Bunlar-
danbirisikisa siireli bellege aktarilacak bilgilerin se¢ilmesi, 6tekisi de kisa siireli bel-
lekte diisiinceler arasindaki iliskilerin yapilandirilmasidir. Ancak, orgiitleme stara-
tejilerini etkili bigimde kullanan 6grenciler, kendi olusturduklari bilgileri kullana-
rak calisma stirelerini de kisaltirlar.

4.4. Anlamayi Izleme Stratejileri

Anlamayz1 izleme stratejileri, 6grencilerin kendi 6grenmelerini diizenlemelerine,
ylirtitmelerine ve denetlemelerine yon veren stratejilerdir. Anlamayiizleme, 6gren-
cilerin bilis bilgisine sahip olmalarin gerektirir. Bu nedenle, anlamay1 izlemede bi-
ligbilgisi stratejilerinin kullanildigin soyleyebiliriz.

Biligbilgisi, bireyin kendi bilis yapis1 ve bu yapinin nasil isledigi ile ilgili bilgidir.
Her 6grencinin biligbilgisi farklidir. Biligbilgisine sahip olan bir 6grenci 6grenmele-
rinde kendisine su sorular1 sorup yanitlayabilir: “Bu konuyu ni¢in 6greniyorum?
Ogrenme etkinligi sonunda neleri §grenecegim? Ogrenmek igin nasil bir yol izleme-
liyim? Konuyu 6grenmek icin ne kadar siire yeterli olur? Ogrenip 6grenmedigimi
nasil denetleyebilirim?...” Daha agik bir deyisle, biligbilgisi gelismis olan bir 6grenci
neyi, nasil, hangi hizla 6grenebilecegini bilir, kendine uygun 6grenme stratejisini
secebilir.

Ogrencilerin §grenmede anlamayi izleme yeterligine sahip olabilmeleri igin baglica
su becerileri ya da stratejileri gelistirmeleri gereklidir:

Sorunlar1 belirleme ve tanimlama

Dikkatini toplama ve tepkilerini yonlendirme
Kendini pekistirme ve degerlendirme
Hatalarini diizeltme ve ¢6ziim iiretme
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Bu stratejiler ayn1 zamanda 6grencilerin bilisbilgilerinin de gelismesini saglar.

4.5. Duyussal Stratejiler

Duyussal stratejiler, “6grenmede giidiisel ve duygusal engelleri kaldirmaya yar-
dim eden” stratejilerdir. Ogrenciler, zaman zaman, dikkati toplayamama, olumsuz
tutumlara sahip olma, sinav kaygisi duyma gibi duyussal nitelikli sorunlarla kargi-
lagirlar. Bu sorunlar onlarin 6grenmelerinde giigliikler yaratir ya da onlarin 6gren-
melerini engeller. Ogrenciler bu engelleri duyussal stratejilerden yararlanarak aga-
bilirler ve kendileri igin 6grenmeyi saglayici kosullar: olugturabilirler.

Ogrencilerin §grenmede giidiisel ve duygusal engellerini gidermede kullanilan en
o6nemli duyusgsal stratejileri soyle agiklayabiliriz:

¢ Dikkat toplasimi: Dikkati 6grenilen konu tizerinde yogunlastirma.
Dikkat, zihinsel uyaniklik giictintin bir géstergesidir. Ogrencinin etkili 6g-
renme icin kendini ¢alistig1 konuya vermesi, ¢alismasini gereksiz boliinmele-
den alikoymasi gereklidir. Bunun igin 6grenci, ¢alisma ortamini dikkatini da-
gitmayacak bicimde diizenlemeli, ¢alismay1 béliicii dis etkenleri ortadan kal-
dirmalidir.

¢ Tutum: Bireyi belli insanlar, nesnelere ve durumlar karsisinda belli davra-
niglar gostermeye yonelten davranig egilimleri.
Ogrencinin derse, okula ya da 6grenmeye karsi olumsuz tutumlara sahip ol-
masi, dgrenmesini olumsuz yonde etkiler. Bu nedenle, olumsuzlugun nedenle-
rini ortadan kaldirarak, basariy1 saglayarak ve ozgiiven gelistirerek, 6grenci
dgrenme konusunda olumlu tutumlara sahip olmalidur.

e Giidiilenme: Bireyi 6grenmesi icin harekete geciren gii¢ kaynag.
Gtdtilenmis 6grenci, 6grenme sorumlulugu tasir, 6grenmekten tat alir, 6g-
renmeyi gerceklestirmek igin siirekli caba gosterir. Ogrenci, giidiilenme diize-
yini diisiirmemek icin kendisine uygun basari 6l¢titleri belirlemeli, bu Sl¢iitlere
ulagmak i¢in kendini yeterli gérmeli, aba gostermeli ve kendini pekistirmeli-
dir.

e Kaygi: “Giliglii bir istek ya da diirtiiniin amacina ulasamayacak gibi goziik-
ttigli durumlarda beliren tedirgin edici durum”.
Kaygi, en ¢ok derslerde ve siavlarda basarili olamama durumuyla ilgili ola-
rak gortiliir. Asir1 kaygi 6grencinin 6grenmesini engeller, basari diizeyini diisii-
riir. Ogrenci, diizenli calisarak, basari elde ederek ve 6zgiiven gelistirerek kay-
gidan uzaklagsmalidir.

Yukarida saydigimiz ve bunlarin disinda kalan duyussal stratejileri 6grencilerin
ogrenmeleri ve uygulamalar: kolay degildir. Bunlardan sonug alinmasi uzun za-
man ister. Bu nedenle, 6grenciler 6zellikle baglangicta bu konuda 6gretmenlerinin
yardimina gereksinme duyarlar.
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Dersleri ve sinavlari konusunda asiri1 kaygi duyan birkag 6grencinizle goriiserek
bu kaygilarin1 gidermek i¢in neler yaptiklarini belirleyiniz.

5. Ogrenme Stratejilerinin Ogretimi

Ogrenciler, bagta da belirtildigi gibi, derslerde ders konularinin yanisira nasil §gre-
neceklerini de grenme gereksinmesi icindedirler. Ustelik grencilerin nasil 6gre-
neceklerini bilmeleri ders konularini 6grenmelerine de etki etmektedir. Nasil 6gre-
nebileceklerini bilmeden 6grenme ¢abasiiginde olan 6grenciler, ders konularini 6g-
renmede gtigliiklerle karsilasmaktadirlar. Bunedenle, etkili bir 6grenme ve 6gretme
i¢in ilkdgretimden yiiksekdgretimin sonuna dek tiim egitim basamaklarinda ders
konularmin yanisira 6grenme stratejilerinin gretimine yer verilmesi geregi vardr.

Ogrencilerin 6grenme stratejileri ile ilgili su bilgi ve becerileri kazanmalar1 gerekli-
dir:

e Ogrenme stratejileri ve dzellikleri
Hangi 6grenme stratejileri vardir? Bunlarin benzerlikleri, farkliliklar1 neler-
dir? Hangi diizeydeki 6grenciler tarafindan kullanilmas: uygundur?

e Ogrenme stratejilerinin kullanim bigimleri
Ogrenme stratejilerinin her biri nasil kullanilir ya da uygulamr? Stratejiler-
deneniistdiizeyde yararlanmakigin, uygulama sirasindaneler goz éntinde bu-
lundurulmalidir?

o Ogrenme stratejilerinin kullanim yerleri
Her bir 6grenme stratejisi ne tiir bilgilerin 6grenilmesinde daha etkilidir?
Hangi 6grenme stratejisinden hangi amagla yararlanmak daha uygundur?

Ogrenme stratejilerinin agikladigimiz nitelikleriyle 6grencilere 6gretilmesinde iki
temel yaklagim izlenebilir. Bu yaklasimlardan birisi “dogrudan 6gretim”, 6tekiside
“yonlendirmeli 6gretim”dir.

Dogrudan dgretimde 6grenme stratejileri, bagimsiz 6gretim ya da ders konulari
olarak ele alinip 6gretilir. Bu nedenle, dogrudan 6gretimde herhangi bir konunun
ogretiminde izlenen asamalar ve yontemler uygulanir. Bu amacla, genellikle okul-
larda egitim programlarinda 6grenme stratejilerine bagimsiz bir ders olarak yer ve-
rilir. Kimi okullarda da 6grenme stratejileriyleilgili kisastireli kurslar diizenlenir.

Yonlendirmeli 6gretimde ise, 6§renme stratejileri dersin konulariyla birlikte yeri
geldikge 6gretilir. Bu 6gretim yaklasiminda 6gretmen 6grenme stratejilerinin 6gre-
timinde modelislevi goriir. Bagka bir deyisle, 6gretmen bir grenme stratejisini tiim
ozelliklerine bagli kalarak olmasi gerektigi bicimde uygular. Ayrica 6gretmen, stra-
tejiyle ilgili bilgiler verir, 6grencilere de stratejiyi dogru bicimde uygulama yinele-
mesi yaptirr.
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Sizce, 6grenme stratejilerinin 6gretiminde hangi 6gretim yaklasimi daha etkili-
dir? Nedenleriyle aciklayiniz.

Ogrenme stratejilerinin dgretilmesinde her iki yaklasimda da dgretmenin islevi
onemlidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin 6grenme stratejileri konusunda bilingli ve
zengin bir dagarciga sahip olmalarina gerek vardur.

Dzet

Bilgi cagin yasadigimiz giiniimiizde, ilkogretimden yiiksekogretimin sonuna dek tiim egi-
tim basamaklarindaki okullarda 6grencilerin iki onemli gereksinmesi vardir. Bunlar, ogre-
tim programlarindaki konulari ve nasil 6§renilecegini 5grenmektir. Ogretimin bu iki gerek-
sinmeyi de kargilayabilecek bicimde planlanip uygulanmas: gereklidir. Ogrencilerin ikinci
yani 6grenmeyi 6grenme gereksinmeleri, 6gretmen tarafindan "6grenmeyi 6gretme” etkin-
likleriyle karsilanabilir.

Ogrenmeyi 6¢retme, 5grenme stilleri ve 5§renme stratejileri olmak iizere iki boyutlu bir sii-
regtir. Bu siirecte, 6§rencilerin kendi 6§renme stillerini tanimlar: ve 6grenme stratejilerini
bilip uygqulayabilmeleri amaglanir.

Ogrenme stilleri, ¢rencinin 6§renmeyle ilgili egilimlerini ya da tercihlerini igeren dzellik-
lerdir. Her 6grencinin kendine 6zgii grenme stili ya da stilleri vardir. Ogrencinin 6§renme
stili, onun 6grenmeyi nasil algiladigini, cevresiyle nasil etkilesime girdigini ve cevresindeki
o0gelere nasil tepkide bulundugunu gosterir.

Ogrenme stilleri dort alanda toplanarak incelenebilir:

e Cevresel kosullar

*  Duyusgsal ozellikler

®  Sosyal tercihler

o Fiziksel ozellikler

Okullarda 6§rencilerin 6grenme stilleriyle ilgili bilgiler toplanir. Ogrenciler kendileri 6§~
renme etkinliklerinde bulunurlarken, 6gretmenler de 6grencileri igin 6grenme etkinligi dii-
zenlerlerken 6grenme stillerini g0z oniinde bulundururlar.

Ogrenme stratejileri, 6¢rencilerin kendi kendilerine ogrenmelerini kolaylagtiran teknikler-
dir. Degistirmeden yazma, satiralti ¢izme, zihinsel imge olusturma, zetleme, iiretici not al-
ma, kiimelendirme, bilgi semasi olusturma, dikkat toplagimi bunlardan kimileridir. Og’renci—
ler bu stratejileri kullanarak 6grenmelerini denetleyip yonlendirebilirler.

Og“renme stratejileri bes grupta toplanabilir:
*  Yineleme stratejileri

*  Anlamlandirma stratejileri
o Orgiitleme stratejileri
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*  Anlamay: izleme stratejileri
*  Duyugsal stratejiler

Okullarda 6grenme stratejileriiki temel yaklagimla 6gretilebilir. Bunlardan birisi dogrudan
ogretim, otekisi de yonlendirmeli 6gretimdir. Dogrudan ogretimde, 6§renme stratejileri ba-
S1msiz bir dersin ya da ozel olarak diizenlenen bir kursun konular: biciminde ele alinarak 6¢-
retilir. Yonlendirmeli 6gretimde ise, 6§renme stratejileri derslerde yeri geldik¢e ders konula-
riyla birlikte 6gretilir. Bu yaklasimda 6grenciler stratejileri model islevi goren 6gretmenleri
gibi yugulayarak 6grenirler.

Degerlendirme Sorulari
Asagidaki sorularin yanitlarini verilen secenekler arasindan bulunuz.

1. Asagidakilerden hangisi 6grenme stillerini olusturan sosyal tercihlerle iligki-
lidir?
A. Ogrencinin arkadastyla degil, annesiyle calismasi
B. Ogrencinin grenme sirasinda miizik dinlemesi
C. Ogrencinin 6grenmede ilke ve kurallara uymasi
D. Ogrencinin 6gleden sonralari caligmast
E. Ogrencinin kalabalik olmayan ortamda galismast

2. Ogretmenlerin asagidakilerin hangisinde 6grencilerin §grenme stillerini goz
ontinde bulundurmalari gerekmez?
A. Ogretimi planlamada
B. Egitim ortamlarin diizenlemede
C. Calisma kiimelerini olusturmada
D. Calisma 6nerileri sunmada
E. Bagari degerlendirmede

3. Asagidakilerden hangisi 6grenme stratejilerinin 6zelliklerinden biridir?
A. Bireylere 6zgii olma
B. Bireyin sosyal tercihini belirtme
C. Ogrenme konusuna gore degisme
D. Kisilik 6zelligine uyma
E. Ogrenmeye elverisli olmama

4. Ogrenme gerecindeki kimi boliimleri aym s6zciikleri kullanarak not tutma,
hangi 6grenme stratejisi grubuna girer?
A. Yineleme startejileri
B. Anlamlandirma stratejileri
C. Orgiitleme stratejileri
D. Anlamayi izleme stratejileri
E. Duyussal stratejiler
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5. Bir okulun 6rgiit yapist ile ilgili bilgileri sekil ¢izerek 6grenmek icin asagida-
ki stratejilerden hangisi kullanilabilir?
A. Kimelendirme
B. Bilgi semas1 olusturma
C. Benzetim yaratma
D. Cizelgelestirme
E. Zihinsel imge olusturma

Asagidaki ciimlelerin DOGRU ya da YANLIS olduklarini belirleyiniz.

6. Aymn gevrede ve ayni kosullarda yetisen iki kardes her zaman ayni 6g-

L]

renme stillerine sahip olurlar.
7. Ogrenciler 6grenmede kisilik 6zelliklerine uyan stratejileri kullanirlar. D

8.  Okuluyla ilgili olumsuz diisiince ve duygulara sahip olan, derslerin-
den stirekli yakinan bir 6grenci, bu durumdan tutum stratejisinden ya- D
rarlanarak kurtulabilir.

9. Ogrenciler, yineleme stratejilerini 6-7 yaslarindan baglayarak, 6gretil-
meye gerek kalmaksizin, kendiliklerinden kullanabilirler. D

10. Yonlendirmeli 6gretim yaklasimiyla, bir 6gretmen 6grenme stratejile-
rini temel ders konulariyla birlikte uygulamali olarak 6gretir. D
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